
 

 دبستان سام فرزاوگی  فريردیه بروامه آمًزشی

 4735-4736سال تحصیلی                               چهارم  :پایه        

 اهداف آمًزشی بىدیبًدجه درس

ی
اض

ری
 

343-351* صفحِ   

 تَاًبیی تجذیل جذٍل ثِ ًوَداس ٍ ثبلعىس سا داضتِ ثبضذ . *
 ثب عجبستْبی احتوبل ٍ هفَْم آى آضٌب ضَد. *
 ثب هفَْم آهبس آضٌب ضَد. *
 ّن همبیسِ وٌذ. ثتَاًذ جذٍل ٍ ًوَداس سا ثب *
 ٍ خظ ضىستِ ٍ تحلیل ٍ تفسیش آى سا داضتِ ثبضذ. ستًَی تَاًبیی سسن ًوَداس *
 ثتَاًذ اص عجبست ّبی احتوبلی دس حل توشیٌبت دسست استفبدُ وٌذ. *

ی
رس

فا
 

311-341* صفحِ   

 داًص آهَصاى ثب وبسثشد فٌبٍسی دس صًذگی آضٌب ضًَذ. *
 ًذُ( گستشش یبثذ. دایشُ ٍاطگبى ثب فشآیٌذ ٍاطُ سبصی اضتمبق )ثیي+ *
 دسن هتي ٍ وتبثخَاًی تمَیت ضَد. *
 عت ٍ هَلعیت اص عشیك ًوبیص تمَیت ضَد.سخي گفتي هتٌبست ثب هخب *
 دس اًطبءًَیسی هْبست خَثی پیذا وٌذ. *

م 
لً

ع
 

 333-331* صفحِ 

ثب هفَْم صیستگبُ ٍ اًَاع سٍاثظ غزایی هَجَدات صًذُ ثِ یىذیگش ٍ ًمص ّش هَجَد صًذُ  *
 دس ایي سٍاثظ آضٌب ضَد.

 ثب ًمص اًسبى دس عَاهل صیستی ٍ هحیغی آضٌب ضَد. *
 سن یه صًجیشُ غزایی ٍ ضجىِ غزاییدس س * هْبست

ی 
ها

ه 
دی

ه
ی

ماو
آس

 

 335-318* صفحِ 
 ثِ اًجبم وبسّبی ًیه ثشای ثْشُ هٌذی اص پبداش دس جْبى آخشت اضتیبق ًطبى دّذ . *
 تمَیت سٍحیِ ضىشگضاسی اص خذاًٍذ. *
 ل ٍ ًتیجِ آى دس صًذگی آضٌب ضَد.تٌبست عو ثب *

ت 
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م

ی 
اع
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اج

 

 81-11 * صفحِ

 ًطبًِ ّبی هطتشن هلیّ سا ًبم ثجشد .*
 علائن پشچن سا ثیبى وٌذ ٍ تَضیح دّذ. *
 .هْبست استفبدُ اص تمَین سا ثیبى وٌذ *
 تفبٍت تعذاد سٍصّبی هبُ ّب سا ثیبى وٌذ. *
 ضٌبخت تعغیلات هزّجی ٍ هلی. *

ن
رآ

ق
 

 88-311* صفحِ 

 ثب پیبم لشآًی دسس آضٌب ضَد. *
 عجس ٍ عجبسات لشآًی دسس سا داضتِ ثبضذ .، تَاًبیی خَاًذى سَسُ ّبی یَسف *
 ثب ًىبت لشآًی دسس آضٌب ضَد. *
 ثب هعبًی لغبت ٍ لصِ ّبی لشآًی آضٌب ضَد. *
 علالِ ثِ خَاًذى صیجبی ایي آیبت تمَیت ضَد. *

ت
لاقی

 خ
 ي

ش
هً

 

11وبسثشي ضوبسُ   * 

14وبسثشي ضوبسُ   * 

سیبضی ،  َّش ولاهی ٍ َّش فضبیی –*  ثب اًجبم یه سشی اص فعبلیت ّب ،  َّش هٌغمی 
 تمَیت یبثذ.

 * ثب استفبدُ اص ساّجشد هٌبست ، هسئلِ سا حل وٌذ.

 * ثب اًجبم یه سشی اص فعبلیت ّب ، دلت ٍ توشوض ٍ استعذاد تحلیلی داًص آهَص افضایص یبثذ.

سشعت عول خَد سا افضایص دّذ.* دساًجبم هحبسجبت سیبضی ثتَاًذ   
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ها

ت 
ار

مه
ی
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هْبست تفىش خلاق*   

افىبس ثِ سَی ایذُ ّبی ًَ ٍتبصُ ّذایت ضَد.*   
 * هْبست خَة اًذیطیذى تمَیت ضَد.

 * رّي خلاق پشٍسش دادُ ضَد.
 * لذست تصَیشسبصی رٌّی تمَیت ضَد.
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ای هشحلِ 4ًمبضی *   
پشسپىتیَ*   
اٍسیگبهی*   

یبدگیشی اًجبم وبسّب ثب ثشًبهِ سیضی هشحلِ ثِ هشحلِ*   
هعوبسی آضٌبیی ثب ًمطِ وطی ٍ*   
دست ٍسصی -ًَآٍسی  خلالیت ٍ -دلت  ٍ ثبلاثشدى توشوض*   

ش
رز

ي
 

ستمبهتی* َّاصی ٍ توشیٌبت ا  

* َّاصی ٍ حشوت اص ثیي 
 هَاًع ثب تَح

* َّاصی ٍ توشیٌبت عصت 
حشوتی( -ٍعضلِ )ضٌیذاسی  

 * فَتجبل وبهل 

 * ثبلا ثشدى آهبدگی جسوبًی 
 * ثبصی ٍ ثبلا ثشدى آهبدگی جسوبًی

 * ثبلا ثشدى چبثىی ، افضایص استجبط عصت ٍ عضلِ 
 * تفشیحی 

ت 
لاقی

خ
ی

ها
 

ی
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ع
 

اًجبم ثبصی ّبی * 

 خلاق
افضایص دلت ، هْبست ّبی گشٍّی، توشوض ٍ هْبست ّبی دست ٍسصی ٍ سیبضی*   

ک
اتی

رب
 

 *** 
تىویل ٍ عیت یبثی ٍ ساُ اًذاصی سثبت فَتجبلیست*   

 * تىشاس ٍ توشیي داًص آهَصاى ثشای ّذایت هبضیي ّب
 


